
Семья. Семейные ценности и традиции



Что такое семья?

Семья – это неотъемлемая часть 

общества, которая способствует 

формированию гармоничной 

личности. Без неё человек 

становится одиноким, оторванным от 

общества. Каждому хочется, чтобы 

дома его ждали близкие и любимые 

люди, поддерживали и давали 

чувство опоры.



Семейные ценности: основные 

составляющие

• Доверие. Близким людям, родственникам всегда 

можно рассказать правду и рассчитывать на 

поддержку и дельный совет. Именно они всегда 

будут теми людьми кто безвозмездно и несмотря 

на трудности в личной жизни протянут руку 

помощи.

• Уважение. Это когда прислушиваются к мнению 

человека, несмотря на его возраст. Все 

семейные ценности имеют такую 

основополагающую как уважение.

• Ответственность. Сначала родители отвечают за 

детей, в какой-то момент, меняясь с ними 

местами. Единственное чего человек избегает и 

боится на протяжении жизни – это 

ответственность.

• Прощение. В семье всегда царит безусловная 

любовь. Поэтому любые проступки и сказанные 

сгоряча слова прощаются родственниками. 

Держать обиды и злобу не стоит, ведь это 

портит отношения и может стать причиной 

множества заболеваний.



Семейные традиции

• Совместный ужин

• Семейные праздники

• Подарки близким

• Семейный отдых

• Забота о бабушках и дедушках

• Сказка на ночь

• Совместное проведение досуга



Что дают семейные традиции 

детям?

• Для детей семейные традиции 

способствуют гармоничному 

развитию

• Родители представляются не 

только строгими воспитателями, 

но и друзьями



Берегите свои семейные традиции, храните 

их, и передавайте из поколения в 

поколение, ведь именно они являются той 

«изюминкой», которая отличает все семьи 

друг от друга


