Центр социально-психологической помощи подросткам и молодёжи «Доброе слово»

Адрес: г. Тверь, ул. Склизкова, 52А, МУ «Подростково-молодежный центр»
Контактное лицо: Сергей Наумов – заведующий отделом, психолог
тел.: (4822) 43-04-42
Центр социально-психологической помощи подросткам и молодёжи «Доброе слово» создан с целью оказания социально-психологической помощи и повышения уровня психологической культуры в подростково-молодежной среде.

Основные направления работы:
- оказание психологической помощи посредством решения острых социальных подростково - молодежных проблем: поддержка проблем взросления, личностного роста, развития навыков общения, профилактика асоциальных девиаций среди несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении, социально- психологическая поддержка молодой семьи;
- пропаганда здорового образа жизни, профилактика социально значимых заболеваний среди подростков и молодежи;

- помощь в профориентации подростков и консультирование по вопросам построения карьеры;
- профилактическая и информационная работа по повышению психологической грамотности среди подростков и молодежи.

В Центре имеются комфортные комнаты, оснащенные всем необходимым специальным оборудованием: модульным, светозвуковым, аудио и CD- техникой, для групповой и индивидуальной работы, а также диагностический кабинет. 

Центр оказывает следующие услуги: индивидуальное и групповое консультирование, тренинг, диагностика.

Принцип работы: «Даря свободу, уважая границы, помогая расти» (Ошо)

